Hallenplan Sporthalle Hamdorf
gliltig ab 29.04.2024
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

Kinder-
turnen

mJE2

Badminton

Vorminis

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

18:45

mJC
wJC EH

mJE1

Minis
Jungs

wlJE1l

wiD1

19:00

19:15

19:30

19:45

Fussball

mJA2

mlJC

wlJB EH

mJB

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

21:15

21:30

21:45

22:00

2. Frauen

Zumba

2. Frauen
3. Frauen

wlJA2

4. Méanner
Ballsportgruppe

Volleyball

Riicken/ Fitness

3. Manner

Tischtennis




